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1. Tag: Basel – Cremona
Um 11.30 Uhr: Abfahrt ab Basel, Meret Oppenheim- 
Strasse (Bahnhof SBB). Zusteigemöglichkeit: Busparkplatz 
Inseliquai, Luzern
Gegen 19.00 Uhr Ankunft in Cremona 
Evtl. Spaziergang und Führung durch die Stadt 
20.00 Uhr Gemeinsames Abendessen

2. Tag: Cremona – Assisi
Gegen Mittag: Besuch in Arezzo (Piazza Grande, Kirche 
San Francesco mit Bilderzyklus zur »Legende vom 
Heiligen Kreuz« von Piero della Francesca. Interessant: 
Arezzo ist das Zentrum der italienischen Goldschmiede-
kunst)
Gegen 17.30 Uhr: Eintreffen im Hotel in Assisi  
Zimmerbezug. Abendessen im Hotel 
Kurzer Stadtspaziergang

3. Tag: Assisi  
Führung durch die Altstadt von Assisi (Dom San Rufino, 

Santa Chira, Chiesa Nuova bzw. Oratorio di San France-
sco Piccolino, Piazza del Comune mit Minerva-Tempel, 
Torre Civica, Stadthaus, Palazzo des Capitano del Popolo)
Besuch Santa Maria Maggiore und San Pietro. 
Führung durch die Grabeskirche San Francesco durch 
einen Franziskaner mit anschliessendem Gespräch

4. Tag: Assisi
San Damiano und Gespräch mit einer Schwester
Carceri, eine Einsiedelei, in der Franziskus viel Zeit 
verbrachte 

5. Tag: Fonte Colombo/Greccio/Abtei San 
Pietro della Valle
Fahrt nach Fonte Colombo bei Rieti (Ort des Verfassens
der Regel und der »feurigen« Augenoperation, von
Franziskus gemaltes Tau-Zeichen)
Greccio (Ort des Weihnachtswunders/Wallfahrtskirche) 

Der aufbruch ist eine besondere Zeitschrift. Deshalb muss eine auf-
bruch-Reise etwas Besonders sein. Es geht nicht um touristisches »Abha-
ken«, sondern um das Verstehen der Gegenwart durch Erkenntnisse aus 
der Vergangenheit. Es geht um das Verständnis von Gesellschaft und Reli-
gion in der Geschichte und in der Moderne. 

Wir bieten Ihnen eine Kulturreise nach Assisi und Umbrien an 
Assisi hat vor allem durch Franziskus und Klara grosse Berühmtheit er-
langt. Mit diesen beiden ausserordentlichen Gestalten ist ein ungeheurer 
Aufbruch im 13. Jahrhundert verbunden. Plötzlich ist es möglich, im Orden 
Klaras die Armut als eine geistliche Tugend zu verstehen! 

Leistungen:	 Fahrt mit einem modernen, bequemen Reisecar 
	 7 Übernachtungen mit Frühstück , 6 Abendessen (ohne Getränke), ein 

Mittagessen mit Getränken, Eintritte in Museen etc.
	 Führungen und Hintergrundinformationen
	 Vertiefende Texte zu einzelnen inhaltlichen Themen
	 Begegnungen und Gespräche vor Ort.

Kosten:	 bei mindestens 30 zahlenden Teilnehmenden: pro Person 1930 CHF im 
Doppelzimmer. Der Einzelzimmerschlag beträgt 210 CHF.  aufbruch- 
Abonnenten erhalten einen Preisnachlass von 100 CHF pro Person.

Leitung:	 Dr. theol. habil. Michael Bangert (Historiker und Theologe), Pfarrer.

Anmeldung: 	 bis 31. Januar 2018 an Robert Saner Carreisen AG, Riehenstrasse 74,  
Postfach, 4002 Basel, Tel. 061 312 55 55; E-Mail: info@sanerreisen.ch.  
Das detaillierte Reiseprogramm erhalten Sie mit der Rechnung und den 
übrigen Reiseunterlagen.

Sonntag, 29. April 2018 – Sonntag, 6. Mai 2018

Nicht die Macht der Kirche, die im Pontifikat Innozenz III. zu Lebzeiten 
von Klara und Franz ihre grösste Aufgipfelung erlebte, entscheidet über 
ihre Glaubwürdigkeit, sondern ihre Hinwendung zu den Armen.
Die poetische Kraft von Franziskus dringt zu einer Liebe zur Schöpfung 
vor, die nicht sogleich als Pantheismus abgetan werden kann.
Zudem wendet sich Franziskus mit Hingabe dem Dialog mit dem Islam zu.

Mit der Namenswahl des jetzigen Papstes ist die Aktualität dieses Spiritua
litätsaufbruchs wieder stärker in unseren Fokus gerückt. Es wird auf dieser 
Reise auch um die Frage gehen, wie kirchliche Gemeinschaften neue Ent-
wicklungen nicht nur zulassen, sondern auch fördern können.

Besuch in der Abtei San Pietro della Valle mit wunder-
baren Fresken aus der Romanik

6. Tag: Perugia 
Santa Maria del’Angeli und Portiunkula (Sterbeort von 
Francesco)
Weiterfahrt nach Perugia: San Michele Arcangelo aus 
dem 5./6. Jahrhundert, Dom San Lorenzo, Palazzo di 
Priori, Marktplatz, Fontana Maggiore, Galleria Nazionale 
del’Umbria

7. Tag: Assisi
Besuch bei der Portiunkula-Kapelle, dem Sterbeort von 
Franziskus. Führung und Gespräch mit einem Franziska-
ner aus der Schweiz 

8. Tag: direkte Rückreise nach Basel 
8.00 Uhr Abfahrt mit dem Car, ca. 21 Uhr retour in Basel.

erste aufbruch-Kulturreise für Leser*innen nach Assisi 
Mit Pfarrer Dr. Michael Bangert  

Franziskus, der solidarische Bruder! 
Klara, die widerständige Schwester! 

Eine Reise auf ihren  
Spuren nach Assisi und Umbrien
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